ASOCIACION DE JUBILADOS “SAN ESTEBAN”
TAPIA DE CASARIEGO

ACTIVIDADES MES DE MAYD

DE LIBRE ACCESO A TODO EL MUNDO

. Dia 4 alas 17,30 horas: Charla sobre consumo y etiquetado de produc-
tos alimenticios en el aula de Madame Curie de la Casa de Cultura, im-
partido por la Oficina del Consumidor de Vegadeo, maximo 25 personas.

. Dia 10 a las 19 horas: Charla sobre cuidados y seleccion de mascotas
para personas mayores, impartida por el veterinario José Barcella, en el
aula de Madame Curie de la Casa de Cultura.

. Dia 11 alas 18 horas: Charla sobre Seguridad Ciudadana, a impartir por
un experto de la Guardia Civil, en el aula de Madame Curie de la Casa de
Cultura.

. Dia 25 alas 11 de la manana: Taller practico sobre el contenido de glu-
ten en los alimentos y elaboracion de recetas sin gluten, a realizar en el
centro de La Oficina del Consumidor de Vegadeo. Minimo 10 y maximo
15 personas.

— Esta actividad no se podrad realizar si hay menos de 10 personas.

= Trasporte incluido desde Tapia, recogida a las 10, 30 h. en la cancha
del Instituto.

NOTA: Es posible que las charlas de los dias 4, 10 y 11, tengan que tras-
ladarse al salon de plenos del Ayuntamiento, hecho que se sabra en el
momento de realizarlas, pero no supondra mas que el desplazamiento de
un edificio a otro.

Anotarse a cada actividad hasta 3 dias antes de la fecha previs-
ta en Libreria ARTE, por WhatsApp, por SMS o llamando al te-
l1éfono de la Asociacion n® 608062237, preferentemente por la
tarde.
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